
	 Madame, Monsieur

Ce bulletin vous invite à découvrir le calendrier des sorties, des animations et des services que le 
Centre Communal d’Action Sociale vous propose pour  l’année 2010. 

Les sorties sont axées cette année sur la découverte du patrimoine régional de Lorraine et sur •	
des animations musicales au Foyer Louis Aragon.
Le stage Atelier Equilibre étant très demandé et ayant donné satisfaction sera reconduit en •	
2010 

Comme tous les ans, le Centre Communal d’Action Sociale honorent les Seniors de la ville en 
organisant :

Les repas des Seniors : les dimanches 26 septembre et 10 Octobre 2010 (bulletin d’inscription •	
joint)
Les noces d’Or, de Diamant et de Platine (12 décembre)•	

Vous trouverez également dans ce bulletin les services d’aide à la personne que notre organisme a 
mis en place, en collaboration avec les différents partenaires sociaux et services municipaux pour 
favoriser votre autonomie  :

Transport minibus •	
Livraison de repas à domicile ou pris en salle•	
Foyer Aragon •	
Télé-assistance •	
Plan Canicule •	

Le Centre Communal d’Action Sociale peut également vous aider dans vos différentes démarches 
administratives :

Demande d’allocation personnalisée à l’autonomie•	
Dossiers MDPH, dossiers administratifs•	

N’hésitez pas à participer à ces différentes actions qui concourent à faire de notre ville de FROUARD, 
une ville où il fait bon vivre. 

Michel GEIGER
Adjoint aux Affaires Sociales

Vice président du CCAS

Permanence de l’Adjoint aux Affaires Sociales : 
Au Centre Communal d’Action Sociale 

les jeudis de 16 h 30 à 17 h 30 ou sur rendez-vous au 03-83-49-23-05

Maison de la Solidarité 
47, rue de l’Hôtel de Ville

54390 FROUARD



Journée détente en Moselle
le 18 mai 2010
Abreschviller - Plan incliné d’Arzviller

10h00 : Circuit en petit train à vapeur avec le Chemin de Fer Forestier 
d’Abreschviller
12h00 : Repas à l’Auberge de la Forêt à Luttenbach-Abreschviller
15h00 : Plan Incliné de Arzviller (visite commentée de l’ouvrage + descente et 
montée du Plan Incliné)
Retour à Frouard vers 20h00
Tarif : 45 € (boissons non comprises)

Un après-midi en chansons le 17 juin 2010 
au Foyer Louis Aragon

De 14h00 à 16h00 : Autour d’un goûter, Madame et Monsieur CORVINI vous interpréteront des chansons 
françaises de toutes les générations.
Nombre de places limitées : 40
Entrée gratuite

Vic sur Seille - Marsal le 14 septembre 2010 
Musée Georges de la Tour - Musée du Sel

10h30 : Visite guidée du Musée Georges de la Tour, dernier né des Musées Mosellans doté d’une 
collection de peinture du XVIIème au XIXème siècle
12h30 : Repas à Mulcey
14h30 : Visite guidée du Musée du Sel à Marsal (Histoire de l’Or Blanc à travers les techniques de 
production de la Préhistoire à nos jours)
Retour à Frouard vers 17h00-17h30
Tarif : 30 € (boissons non comprises)

Calendrier des sorties    des animations 2010

Un après-midi, le 22 octobre 2010 
Au Foyer Louis Aragon

Au Foyer Louis Aragon de 17h00 à 18h00, autour d’un goûter, les membres de la Chorale «  Cœur 
d’Aujourd’hui » se feront un plaisir de vous interpréter de nombreux airs de la chanson française d’antan 
à nos jours.
Nombre de places limitées : 40 
Entrée gratuite

Mirecourt-Ville sur Illon le 18 novembre 2010
Maison de la Dentelle - Musée de la Lutherie - Ecomusée Vosgien de la 
Brasserie

10h00 : Visite de la Maison de la Dentelle avec des dentellières au travail
11h15 : Visite du Musée de la lutherie qui présente une riche collection d’instruments du Quatuor, des 
guitares… et découverte d’un atelier de luthier
12h30 : Repas à Mirecourt
14h45 : Visite guidée de l’Ecomusée Vosgien de la Brasserie de Ville sur Illon suivie d’une dégustation
Retour à Frouard vers 17h30-18h00
Tarif : 35 € (boissons non comprises)

Pour tout renseignement, n’hésitez pas à contacter le : 

CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE
Maison de la Solidarité

47, rue de l’Hôtel de Ville - 54390 FROUARD
Tél : 03 83 49 23 05



Transport Minibus
Pour faciliter vos déplacements et rompre l’isolement, un service de transport est mis à votre disposition 
pour vous rendre :

Zone commerciale du Saule Gaillard à Frouard •	
Marché de Pompey•	
Intermarché de Liverdun •	
Au restaurant municipal et au Foyer Aragon •	

Repas à Domicile et Restaurant Municipal
Depuis le 1er avril 2010, le Centre Communal d’Action Sociale de Frouard gère les repas à domicile 
 

Les inscriptions sont enregistrées auprès de Sabrina au 06 74 53 40 78 ou au CCAS

Les personnes âgées qui veulent déjeuner au restaurant Municipal - Salle Camille Frigério - rue Pasteur 
à Frouard peuvent s’y rendre par leurs propres moyens ou en empruntant le minibus. Le service est 
assuré le midi du lundi au vendredi.

Foyer Aragon
Le Foyer Aragon accueille les retraités de tout âge. Vous pourrez donc vous y retrouver pour jouer aux 
cartes, aux jeux de société ou tout simplement pour discuter.
Le FOYER ARAGON est ouvert du lundi au vendredi de 13 h 30 à 17 h 00

Une Conseillère Municipale référente est à votre disposition, vous pouvez la joindre au foyer aux heures 
d’ouverture en téléphonant au 03 83 24 27 38

Bon de chauffage
Pour l’année 2010, le CCAS de FROUARD attribue une allocation de chauffage aux personnes âgées 
de 65 ans et plus résidant sur la commune au 31 décembre 2009. Merci de fournir votre dernier avis 
d’imposition ou de non imposition sur les revenus pour le calcul de cette aide. 

Noces d’Or, de Diamant et de Platine
Le 12 décembre 2010, la Municipalité et le Centre Communal d’Action Sociale honoreront les couples 
qui fêteront leurs noces d’Or, de Diamant ou de Platine. 

Nous vous demandons de vous faire connaître auprès de nos services.

Pour les inscriptions, s’adresser au CCAS - 47, rue de l’Hôtel de Ville - FROUARD
Téléphone : 03 83 49 23 05


